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OSTGOTA-TJUST LOTTAKAR

KARNYTT

Hej alla Lottakollegor ©
Hoppas allt ar vél med er och att ni f&r méjlighet att njuta av harliga sommmardagar och ni far ndgon semester.

Vi har nu haft vér &rliga sommaravslutning den 15/6, s& kul att s& ménga kunde delta, och hade déar férmdnen att
f& lyssna till Jenny, var férsvarsdirektdr pd Lansstyrelsen som holl ett mycket intressant och ldrorik férelésning om
deras resaitill Ukraina.

Vi planerade héstens verksambhet, dér vi satt datum fér olika aktiviteter. Titta gérna in pd var hemsida dér finns
det b&de sddant vi gjort med lite reportage, samt datum fér det som skall ske under hésten. Bdde egna
aktiviteter, men &ven olika workshops och kurser som vara handledare hdller i. Vi mejlar ju ocksd ut inbjudningar
ndr datumen ndrmar sig!

Vi har en sp&nnande host framfér oss i Ostgdta- Tjust lottakadr, det ar mycket som dr pdgdng och vi har
fortfarande ett stort infldde av nya att ta hand om. Superkul!

Lottakunskap

Det kommer en Lottakunskap den 17 aug, inbjudan kommer i mejlen sé& héing pd, dven om du kanske gjort en
Svenska Lottakdren ér  liknade pé digitalt via Lér portalen eller via Zoom sé ér det alltid trevligt att ses i verkliga livet.

en av 18 frivilliga

. . Vill slé ett slag for tva tillféllen dar vi kommmer behéva stort stod fréin er alla medlemmair:
forqursorganlsatloner.

Militarhistorisk traff 2025 i Vastervik den 23 aug, dér kommer vi ha en stor info/rekryteringsinsats och vi behdver
Men vad ar det som gor allas "héander/fétter”. Har kommer ocksé medlemmar i var nya Lottagrupp i Véstervik att delta.

oss unika? Vad innebdr

det att vara lotta? Hur Vecka 39 i host dé det ar "Beredskapsveckan” i hela Sverige. Ansvarig projektledare ar Ledamoten Lena Eklind.
e [ R EgEE FgE Kanske vill/kan DU hoppa in i négon av véra arbetsgrupper/projekt som vi kommer arbeta med framét! Alla kan
hjdlpa till med négot, éven om man inte sitter med i styrelsen.
Ndsta Lottakunskap blir Hér av dig till mig eller var funktionsmejl ostgota-tjust@svenskalottakaren.se

den 17 AUGUSTI 2025

KLOCKAN 13:30 - 15:00  Hurkan jag utveckla mig sjalv?
L Nar det ovéntade hander (NDOH), Skét dig sjalv (SDS), samt Fakta och Sanning i en Demokrati (FOSID) &r kurser
Plats: Grenardjarhuset

som koérs bdde digitalt, och fysiskt av vara utbildade handledare. Vill du stédja i detta sé utbilda dig gérna till

(Strids gata 25), handledare, vi behéver bli fler fér detta uppdrag. Manga kurstillféllen finns det att hitta pd vér hemsida, men haill
Malmslatt, Linkdping.  éven utkik i mejlen dé vi skickar ut information nér det ndrmar sig att vi har né&gra fysiska hdr i vér region. Dessa
Anmdilan skickas till kurser kan vi éven géra pd& bestallning/énskemdl, vi fé&r en hel del férfrdgningar till kdren om att komma och prata
ostgota- krisberedskap i olika sammanhang/méten som vi sé klart gérna gér.

tjust@svenskalottakaren.se
senast 14 aug 2025 Fundera garna p& om DU vill bjuda in till en séddan utbildning/workshop i din férening, eller pé ditt arbete, bara
kontakta kdren via var kar mejl. Fér mer information om vad vi erbjuder finns pd var hemsida under
nyheter/aktiviteter. Vi behéver dven att fler medlemmar utbildar sig till handledare fér dessa kurser!
Omvarlden pdverkar oss!

Det p&gdr oerhort kraftiga paverkanskampanjer mot Sverige, men éven hela Europa. Var kallkritisk!!
Till sist vill jag bara énska er alla en fortsatt skén sommar, och sé kér vi med nya tag till hésten,
som kommer att vara otroligt rolig, men ocksd intensiv ©

ULRIKA SKOOGH
KARCHEF OSTGOTA TJUST LOTTAKAR
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VARRUSET

Den 20 maj var det Vdrruset i Norrkdping. och vi i
Ostgota-Tjust Lottakdr var pd plats. Vi hade ett
lag som sprang loppet men vi var ocksd ett
géing som var pd plats och informerade om
Svenska Lottakdren. o Vi hade en mycket lyckad
kasttavling som lockade ménga som ville delta.
Kén till oss ringlade sig 6ver halva fdltet. Vi
delade ut goodiebags med information om
lottakdren. Vara 250 goodiebags gick &t och vi
delade ut minst lika mdnga reflexer och visitkort
efter att dessa tagit slut. Ett lyckat event ddr vi
fick visa upp var kdér och var verksamhet.

STUDIECIRKEL NATO

Vi kér vér studiecirkel om Nato igen i host.

Vad dr Nato och vad innebdr medlemskapet for Sverige

Vi kér en studiecirkel tillsammans fér oss lottor i var kdr i samarbete med
studieférbundet Sensus. Mdlet med studiecirkeln ér att éka var kunskap om vad
Nato ar och vad Sveriges medlemskap i Nato innebdr.

Uppldgget ar sa har:

Studiecirkeln ar uppdelad pd 4 tillfallen & 2 timmar inklusive paus. Mellan
traffarna blir det hemuppgifter som tar ca 1 timme att géra. De forsta 3 traffarna
sker digitalt via Zoom och den fjarde, avslutningen, tillsommans i
Grenadjdrshuset, Malmslatt med férhoppningsvis en gdst.

Datum dr planerat till:

15/10,5/11,19/11 samtliga 19-21 via zoom. Den sista i Malmslatt 29/11 mitt p& dagen.
Skriv upp datumen i din kalender sd skickar vi ut inbjudan efter sommaren. Vi vill
att man ska kunna delta vid minst 3 tillfallen
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ARETS SOMMARAVSLUTNING

Det var s6bndag och solen sken ndr ett gdng glada lottor samlades for
sommaravslutning i Grenadjérshuset i Linkdping. Vi traffades och &t en god lunch och sd
fick vi lyssna pd en mycket intressant och tankevéckande presentation. Vi hade besdk av
Jenny Knuthammar som ar foérsvarsdirektér pd Lénsstyrelsen. Hon var pd plats och
berdttade om den resa som hon gjort till Polen och Ukraina tillsaommans med en
delegation som bestod av representanter frdn hela tolalférsvaret i den sédra civila
regionen.

Delegotlonen besokte Rzeszow i Polen dar de fick se hur flyktingmottagandet dar gar till.
Sedan var de ocksd i Lviv i Ukraina dar de fick traffa méanga olika personer med olika
roller i samhadallet som delade med sig av de lardomar som de fdtt till kriget och det civila
samhdllet. Presentationen ledde sedan till fortsatt samtal oss lottor emellan under den
mycket goda lunchen ddr vi pratade om vikten av att bygga vidare pd vart eget
totalférsvar.

ZOOMHANG

Missa inte vra ZOOMHANG. Det dr vara digitala fikastunder Hostens datum
som riktar sig till dig som dr lite nyare medlem i vér kdr eller

du som funderar pd att véxla upp och aktivera dig mer. Men 1SEPTEMBER 19.00 -20.00
alla ar foérstéds valkomna! Du behdver inte anmala dig innan 2 OKTOBER 19.00-20.00
utan zoom-lanken skickas ut ndgra dagar innan. S det ar 3 NOVEMBER 19.00- 20.00
bara logga in fér att hédnga med andra lottor. S& ta garna
chansen att vara med och stdlla fragor eller vaédra tankar
och funderingar.

1 DECEMBER 19.00- 20.00
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